Apprendre a maitriser les gestes barriére.

Dans cette fiche d'accompagnement, vous trouverez des pistes a explorer pour faire
apprendre les gestes barriere aux éleves.

Comme tout apprentissage, il y aura des erreurs qu'il faudra dédramatiser et utiliser pour
progresser.

Repenser lI'espace de I'école, les déplacements

Devant I'école: on peut envisager un marquage au sol pour éviter que les parents/éleves ne
soient collés les uns aux autres. Accueillir les différents groupes en différé est aussi possible
(Un groupe a 820, un groupe a 8n30, un groupe a 8n40...).

Il est préférable dans la mesure du possible que les enfants entrent seuls, guidés par
I'enseignant qui explique le marquage au sol, les nouvelles regles. Par exemple, des porte-
manteaux seront condamnés pour respecter la distance sociale, ceux qui restent
disponibles peuvent étre marqués de différentes couleurs, une par enfant, pareil pour les
tables en classe...

En maternelle, des pastilles de couleur peuvent également étre utilisées également pour
marqguer le coin regroupement, avec des places bien séparées.

La mise en rang: les éleves peuvent sortir un par un et se placer sur un marquage au sol (les
éleves a la queue leu leu séparés d'un metre)

Repenser I'vtilisation du matériel
Le matériel sera individuel. En maternelle, on peut envisager des boites individuelles et
nominatives avec un lot de crayons, feutres ciseaux dedans).

Kit matériel pédagogique :
http://www?2.ac-lyon.fr/services/rhone/ecole-maternelle/IMG/pdf/retour en classe.pdf

Zall

Construire un emploi du temps en photo ou dessins, des moments "clés" de la journée
Quand j'arrive a I'école: Je pose ma veste, et je vais me laver les mains avant d'entrer en
classe, d ma place
Quand je vais en récréation, je sors me laver les mains puis je choisis un espace dans la
cour. Quand je rentre, je vais me laver les mains...
S'ily a un autre éleve aux toilettes, je patiente a I'extérieur

Affichage et ressources pour le protocole sanitaire
- https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/2020-05/1-I-charger-le-kit-complet-des-6-
affiches-pdf--67365.pdf

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/266803849/be1969282598cdf8e44a2ef?210b
6c6d5/AFFICHE PROTOCOLE SANITAIRE FAMILLES.pdf

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/487582323/c7ed292b506e48c53f8f595961 2f
5759/mon e cole maternelle maintenant.pdf

- https://cloud-montpellier.beta.education.fr/s/AMIXKigBZmbsMe4 #pdfviewer

- http://boutdegomme.fr/affiche-les-gestes-barrieres

Gestes barriere en maternelle : hitps://padlet.com/agnes malet/emrygOrptOclewx?

Gestes barrieres dans différentes langues :
https://www4.ac-nancy-metz.fr/casnav-carep/spip/spip.php<2article 530



https://www4.ac-nancy-metz.fr/casnav-carep/spip/spip.php?article530
https://padlet.com/agnes_malet/emryg0rpt0clewx9
http://boutdegomme.fr/affiche-les-gestes-barrieres
https://cloud-montpellier.beta.education.fr/s/AMJXKigBZmbsMe4#pdfviewer
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/487582323/c7ed299b5a6e48c53f8f5959612f5759/mon_e_cole_maternelle_maintenant.pdf
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/487582323/c7ed299b5a6e48c53f8f5959612f5759/mon_e_cole_maternelle_maintenant.pdf
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/266803849/be1969282598cdf8e44a2ef910b6c6d5/AFFICHE_PROTOCOLE_SANITAIRE_FAMILLES.pdf
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/266803849/be1969282598cdf8e44a2ef910b6c6d5/AFFICHE_PROTOCOLE_SANITAIRE_FAMILLES.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/2020-05/t-l-charger-le-kit-complet-des-6-affiches-pdf--67365.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/2020-05/t-l-charger-le-kit-complet-des-6-affiches-pdf--67365.pdf
http://www2.ac-lyon.fr/services/rhone/ecole-maternelle/IMG/pdf/retour_en_classe.pdf

Gestes barriere expliqués aux enfants, vidéo :https://safeYouTube.net/w/ilyD

Expliquer le covid aux enfants : hitps://safeYouTube.net/w/bgtD

Lavage des mains:

- Aldebert : https://safeYouTube.net/w/wméD

- tiki:https://safeYouTube.net/w/ZhtD

- zut:https://safeYouTube.net/w/IjitD

- comptine 1:https://safeYouTube.net/w/ohtD  affiche de la comptine

- comptine 2:https://safeYouTube.net/w/AhtD

- chant sur I'air de frere Jacques : https://padlet.com/carole ivance/2t4uo09yn5avns?8
- danse cycle 3 : https://safeYouTube.net/w/q7yD

- album "lave-toi les mains" Tony Ross : https://safeYouTube.net/w/L2yD

- Wash your hands : https://safeYouTube.net/w/2DyD

La récréation active :

- peindre a la bombe des tiges de fleurs sur la cour, les enfants dessineront les fleurs a la
craie.

- https://docs.google.com/document/d/1ES6KogbNpPh1ynm4xbBQLjSroxCt8O5B-
AMPIKXKhUA/mobilebasic

- http://www.ac-grenoble.fr/epsl/

- https://padlet.com/equipeepsébd/gzmedcbul4kiOyyj

Jeux de récréation: https://drive.google.com/file/d/ITWIMYQOZAYycaXMQSCpTroO-
mMohLOgIN5T/view

Récréation en maternelle:
http://www?2.ac-lyon.fr/services/rhone/ecole-maternelle/spip.php<article 173

Jeu de société pour apprendre les gestes barriere : https://les-savanturiers.cri-paris.org/wp-
content/uploads/2020/05/jeu-oie-sante.pdf

Les petits citoyens : https://lespetitscitoyens.com/activites-gestes-barrieres/
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