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Un jour, une activité  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etape 1 : Regarder le film « Des petits et des grands » : 

https://www.lumni.fr/video/des-petits-et-des-grands-dis-moi-dimitri 

              

                  

 

 

Domaine disciplinaire sciences 

Cycle et/ou niveau de classe maternelle 

Description de l’activité en 1 ou 2 phrases Découvrir la croissance des êtres humains 

Matériel Papier, photos de l’enfant et de sa famille 

Durée maximale de l’activité 1heure 30 

https://www.lumni.fr/video/des-petits-et-des-grands-dis-moi-dimitri
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Etape 2 : mettre en ordre les photos de sa vie  

Prenez trois photos de votre enfant : à la naissance, vers 2 ans et aujourd’hui. 

Faites-lui remettre dans l’ordre. 

Même exercice avec des photos de lui devant son gâteau d’anniversaire (à 1 an, à 2 ans, à 3 ans…). 

Pour les plus grands, ranger des images d’un personnage à différents moments de sa vie : 
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Etape 3 : Faire  son arbre généalogique comme dans le film 

A partir de photos de la famille (parents et grands-parents), reconstituer l’arbre généalogique de votre enfant. 

 

 

 

Etape 4 : Les animaux aussi grandissent : Associer la maman et son bébé 

Découpez les pièces du jeu et mélangez-les. A votre enfant de retrouver la maman et son petit ! 

(Voir ci-dessous) 
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Pour aller plus loin : Coloriages maman et petit 

Ressoures en ligne : https://www.hugolescargot.com/coloriages/maman-et-

bebe-animaux/ 


